BILAN MORAL 2010-2011
Les Rollers Marseillais =5

Club spécialisé dans
I'apprentissage du roller pour tous

Bonjour a tous,

Une nouvelle année qui se termine et un grand merci a tous nos adhérents
et aux collectivités qui nous soutiennent depuis de nombreuses années (13 un
chiffre qui porte bonheur !).

Cette année a vu la consécration de nos athlétes avec deux titre de Champion de
France en Freestyle Slalom, bravo pour leur travail et leur ténacité.

Les projets aux Rollers Marseillais sont toujours une réussite, enfants et
i adultes ont été initiés au joie du roller en dehors de notre activité
fédérale. Deux colléges, deux écoles primaires, une section pour les + de
55 ans en partenariat avec le ville de Marignane et les enfants des
quartiers sensibles.

Nous vous souhaitons a tous une bonne année sportive...
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Annexe :
Un projet sportif pour tous et avec tous « Slalom »
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1- Quelques chiffres et infos

+ 80 adhérents.

4+ 10 bénévoles.

+ 30 heures de cours par semaine.

4+ 2 salariés en CDI, diplomés BEES 1°" degré (brevet d’Etat).

+ 3 moniteurs bénévoles, diplomés BIF (brevet d'initiateur).

4+ 2000 enfants et adultes initiés au Roller lors de journée sportive (voir calendrier).

4+ 2 sélections aux Championnats de France dont deux titres de Champion de France Cocorico !!!

4+ 7 disciplines pratiquées :

Ecole de patinage enfants.

Ecole de patinage adultes.

Slalom (Freestyle et Speed).

Street (Rampe, Bowl et Skate Park).
Roller Soccer.

Skate cross.

Randonnées.
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4+ Des stages sportifs pendant les vacances scolaires avec des sensibilisations au développement
durable.

4+ Animation sur I'autoroute de Langon de Provence tous les WE de juillet et ao(t, Action de
découverte et de prévention.

+ Encadrement sportif toute I'année en partenariat avec le Conseil Général et la DDCS

College Izzo

Collége Monod

Ecole primaire El Azar
Marignane age bleu senior
Mairie 13/14eme).
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4+ Animation dans les quartiers :

o Des stages en partenariat avec la mairie du 13/14 pendant les vacances scolaires d'octobre,
d’avril et de juillet.

4+ Priorité a I'environnement :

o Adoption de la charte « 13eco » au sein du club.

Insertion d’'une démarche éco-citoyenne au sein de nos activités.

o Sensibilisation des moniteurs, des bénévoles et des pratiquants a la notion de
développement durable.

o
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2- Activités loisirs
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3- Programme d’activités saison 2010/2011

10h30 10h30
12h00
: 12h00
Palais de la Borél
Glisse Y
14h00 14h00
16h00 15h00
Ecole El Azar . 14h30
16h30 Borély
16h30
18h30 17h00 Borély
Collége 1zzo 15h15
18h00 1/2
16h45
Enfants Borél
quartiers Y
19h00 19h00 17h20
20h30 20h00 18h20
Vélodrome Vélodrome Collége Monod

4- Participation de nos athlétes aux compétitions 2011 (saut/slalom)
%+ Trophée régional Sud/Est
4+ Championnat de Zone Sud
4 Championnat de France Jeunes
'S

Championnat de France CJS
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5- Résultats sportif de nos athlétes saison 2011

Chloé ARBONA

Vainqueur du trophée régional Sud/Est
Championne de Zone Sud

Championne de France (Slalom Figure)

Vice championne de France (Slalom Vitesse)

Richard HERONNEAUX
Champion de Zone Sud
Champion de France (Slalom Figure)

6- Nos nouvelles priorités 2011/2012

4+ Lutter contre le surpoids chez les jeunes au travers d’activités telle que des randonnées
ou des stages de roller.

Créer une antenne sur la Ciotat avec de nouveaux créneaux.
Privilégier la pratique en famille.
Privilégier la mise en place d'un projet sportif et écologique.

Intégration de la chartre Eco13 du Conseil Général dans notre projet sportif et associatif.

Privilégier la pratique sportive des féminines.
Privilégier I'insertion des jeunes au sein du comité directeur et des féminines.

Favoriser |'acces au haut niveau.
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Créations de nouveaux créneaux pour répondre a la demande de nos adhérents et rester
performant dans nos enseignements, deux sessions par semaine au skate parc de
Marseille.

F'S

Continuer a développer notre créneau « slalom » pour les ados et les féminines.

+ Proposer un projet de découverte du roller dans 3 Colléges pour les enfants des
quartiers et pour les collégiens.

4 FEtre présent et actif a la vie sportive de notre ville et département.

4+ De continuer notre politique de formation des jeunes et des bénévoles : a ce titre, le club
s’engage a aider les jeunes bénévoles, de les former et de I'aider financierement au
passage, du BIF.

4 De soutenir nos athlétes financierement dans tous leurs déplacements.
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7- Développement durable

Sensibilisation au développement durable en partenariat avec I’association

« ECO SPORT ATTITUDE »

Contenu et objectifs de |'action :

Les rollers Marseillais ont décidé pour la saison sportive 2011/12 de continuer ses actions en
faveur du développement durable, pour que les enfants qui participent a nos activités et qui sont
les citoyens de demain se sentent concernés par notre planéte.

Stages et manifestations
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.. Les Rollers Marseillais
63, rue Abbé de I'épée - 13005 Marseille

Incitation au transport vert : une boisson sera offerte aux personnes se déplagant sur la
manifestation ou lieu des cours en transport vert : rollers (de préférence), transport en
commun, vélo, covoiturage...

Choix d'un menu limitant les rejets de CO2

Mise en place d’une vaisselle réutilisable et durable (systeme de consigne)
Suppression des canettes

Achat de boissons en gros volumes

Consommation de |'eau de la ville

Limitation les emballages plastiques

Trie et recyclage tout au long de I'année

Repas réfléchi

Nettoyage du site de pratique

Formation et sensibilisation des bénévoles des Rollers Marseillais avant la manifestation par
un cadre technique d’Eco Sport Attitude formé par ’'ADEME

Ateliers de sensibilisation aux comportements responsables

Affichage

Utiliser en priorité le courrier électronique

Utiliser du papier recyclé

L'évaluation du bilan carbone sur I'année

A produire le moins de déchets possibles en participant a I'utilisation de la vaisselle
réutilisable mise a disposition par Eco Sport Attitude

A éveiller votre curiosité et participer aux ateliers sur le développement durable
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8- Prévisionnel d’activité 2011/2012

10h30 10h00
12h00
: 11h30
Palais de la Borél
Glisse Y
12h30
14h00
Palais de la
Glisse
14h00
15h30
17h00 ;
18h00 Vélodrome
La Clotat 14h00 14h00
16h00 16h30
17h45 Ecole El Azar Borély
18h4
Collésge Iszzo 17h00
18h00
Collége Izzo
19h00 19h00 19h00 17h20 19h00
20h00 20h30 20h00 18h20 20h30
La Ciotat Vélodrome Vélodrome Collége Monod Vélodrome
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